




都立府中西高校サッカー部



府中西高校 ホームページ

https://www.metro.ed.jp/fuchunishi-h/



府中西高校 教育目標

人間愛

自 由

責 任

府中西高校は1974年に開校し2024年で５０周年を迎えました。
そして、サッカー部は2025年で協会加盟５０年目になります。



今年度サッカー部キャプテン(49期)よりコメント



 Communication
組織の一員として、

仲間とともに成長する

 Contribution
地域、学校、チームに

必要とされる人材になる

 Passion
ハードワーク、勝負、細部に

      “こだわる”マインドをもつ

サッカーと関わるなかで、、、

 Enjoy
夢をもち、

生涯においての楽しみを見つける

府中西高校サッカー部
クラブフィロソフィー

 Brave
主体的に動き、

１歩目を踏む勇気を持つ

サッカー部は５つの柱を方針として活動しています。



サッカー部紹介

 活動日

週５日

基本：月・火・木・金・土

 OR 月・火・木・土・日

平日放課後：16:00～18:30

  土日：半日(AM or PM)

 指導体制

JFA公認ﾗｲｾﾝｽ［YouthB(旧A級U-15,12),C級］を取得した

顧問・サッカー専門コーチ の指導環境を整備

 試合環境

土日は対外試合（大会・リーグ戦・練習試合）

高体連主催大会のほか年間でリーグ戦に参加

   部員全員に継続的な試合環境（補欠なし）を整備

 施設環境

試合のできる大きさのグランド(校庭)

→本校でも遠征でも両方で試合を実施

月に数回、人工芝の近隣施設で活動

トレーニング器具も充実

 部員数

３１名（2025年4月 現在）



サッカー部では
部員中心で考え、運営をしています。
各班で役割を明確にし、自由も責任も
持ちながら、楽しく活動しています。



戦歴(高体連主催の公式戦)

2023-2024シーズン

 新人戦

1回戦 対 都立府中 ０－３ ×

 総体予選西支部予選

1回戦 対 帝京八王子 ８－１ 〇

2回戦 対 都立府中 １－３ ×

 選手権東京都予選

1回戦 対 都立日野 １－１(PK)〇

2回戦 対 都立三田 ５－２ 〇

3回戦 対 私立武蔵 ０－６ ×

2024-2025シーズン

 新人戦

1回戦 シード

 2回戦 対 穎明館 ０－４ ×

 総体予選西支部予選

 1回戦 対 都立神代 １－１ ×

 選手権東京都予選

1回戦 対 目黒学院 ３－２ 〇

2回戦 対 私立芝 ２－１ 〇

 3回戦 対 東京成徳 ０－４ ×
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活 動 目 標

上位大会出場 具体的には…

 新人戦７地区大会突破

(東京都ベスト３０)

 総体予選西支部予選突破

(東京都ベスト６１）

 選手権都１次予選突破

(東京都ベスト５７)

 試合中の状況判断・対応力を磨く

 声を出し戦い、明るくサッカーをする

 物を大切にする
 地区ユースリーグ２部昇格

リーグ戦…

日常では…



その他

← AI搭載カメラを採用

毎試合の振り返りを実施

チーム課題 ／ 個人課題

サッカーを通じて国際交流 →

外国籍のチームと試合、

異文化交流の実施



サッカー推薦実施中
(文化・スポーツ等特別推薦)

令和７(２０２５)年度入試から

(現高校１年生から)

サッカー部 ２名 実施

（本校を希望し挑戦したいと考えている方は、）
［文化・スポーツ等特別推薦］・［一般推薦］・［学力検査］ と３回の入学者選抜があります。

詳細は１０月以降にHPまたは学校説明会にて掲載・説明します。



サッカー部の
体験・見学大歓迎！
気軽に連絡ください！！



学校説明会
第1回 10月25日(土)
第2回 11月15日(土)
第3回 12月20日(土)

部活動説明会 体験・見学会
も同日併せて実施予定
※大会等の関係で中止になる場合があります。
HPにてご連絡いたします。



活動費（部費・登録費）
¥10,000(１年生)
¥  6,000(２年生) 
￥  4,000(３年生)

夏季合宿 ¥22,460

練習試合用ユニフォーム（正・副 ２セット） ¥12,000

トレーニングウェア<任意購入> ¥  9,560

移動着（夏・冬 ２セット）<任意購入> ¥25,190

予算（2025年度参考）

経済的な負担をなるべく抑えるように意識して取り組んでいます。
※こちらの金額は2025年度の金額です。状況により変動する可能性があります。

1年次のみ

毎年



サッカー部のお知らせは

→ こちらにて部の
情報を不定期に
アップします。

→ こちらのFormから体験・見学・その他
ご質問等を受け付けています。

（ご返信に数日かかる可能性もあります）

また、学校TELでもお受け付けしています。
TEL:042-365-5933 （サッカー部顧問）

サッカー部へのお問い合わせは



制作：
都立府中西高校サッカー部

発行：
令和７年９月
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